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Sicherheitsberater/innen
flr Senioren (SfS)

Seit April 2014 gibt es in Schleswig-Holstein ausgebildete
Sicherheitsberater/innen fiir Senioren (SfS), die dazu bei-
tragen sollen, das Sicherheitsgefiihl lebensalterer Men-
schen zu Hause und im 6ffentlichen Raum zu starken.

Die Sicherheitsberater/innen fiir Senioren (5fS) sind
keine ,Hilfspolizisten®. Vielmehr kénnen sie durch Tipps
und enge Kontaktpflege vor Ort die Polizeiarbeit hilf-
reich unterstiitzen, um das subjektive Sicherheitsgefiihl
gerade der dlteren Mitbiirger/innen zu steigern und
Gefahrdungspotenziale zu minimieren.

Ziele

Die Sicherheitsberater/innen fiir Senioren (5fS) werden
fur das Vermitteln von gezielten Verhaltensempfehlun-
gen geschult,um

» vor Kriminalitat zu schiitzen,

» die Lebensqualitat durch eine Verbesserung des
Sicherheitsgefiihls zu erhdhen,

» Risiken im offentlichen Verkehrsraum zu minimie-
ren und gleichzeitig die Mobilitat zu erhalten bzw.
zu verbessern,

» Hilfe zur Selbsthilfe und Hilfe anderen gegeniiber
zu aktivieren sowie

» inentsprechenden Situationen den schnellen Kon-
takt mit den zustandigen Stellen der Verwaltung
oder der Polizei herzustellen.

Aufgaben

Die ehrenamtlichen Sicherheitsberater/innen fir Seni-
oren (5fS) sprechen die Sprache der dlteren Menschen
und informieren in Zusammenarbeit mit den zustan-
digen Polizeidienststellen neutral und kostenlos iiber
verschiedene Themen der Kriminal- und Verkehrsunfall-
pravention bzw. vermitteln fachkompetente Beratung.

Sicherheitsberater

fur Senioren

Die Sicherheitsberater/innen fiir Senioren (5fS)
» informieren liber Wohnungssicherung, Haustirkrimi-
nalitat, StraBenkriminalitat, Betrug und Diebstahl,

» informieren auch Garanten fiir Pflegebediirftige
und vermitteln fachkompetente Ansprechpartner,

» informieren Uber aktive und passive Teilnahme am
StraRenverkehr und

» unterstltzen ihre Initiativen durch anlassbezogene
Offentlichkeitsarbeit.

Was wird von den Sicherheitsberatern und
Sicherheitsberaterinnen fiir Senioren (5fS)
angeboten?

Informationen und Beratungen erfolgen in unterschied-
lichen Formen, z. B. anldsslich von Seniorennachmit-
tagen, im Freundes- und Bekanntenkreis, in der Nach-
barschaft, in Vereinen, in Selbsthilfegruppen oder an
Infostanden bei Sicherheitsmessen.

Informationsmaterial steht in Form von Flyern und Bro-
schiiren zu folgenden Themenbereichen zur Verfiigung:
» Senioren im Internet — Aber sicher!

» Sicherheit innerhalb und auRerhalb der eigenen
vier Wénde

Sicherheit im StraRenverkehr
Verbraucherschutz fiir Senioren
Senioren als Opfer von Straftaten
Gewalt in der Pflege
Selbstbestimmte Vorsorge im Alter
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» Sicherheitstipps fiir Seniorinnen und Senioren

Diese Materialien erhalten Sie beim Rat fir Kriminali-
tatsverhitung (RfK) und bei den Priaventionsdienststel-
len der Landespolizei Schleswig-Holstein.

Sie kdnnen die Verdffentlichungen auch im Internet
herunterladen:

www.sfs.schleswig-holstein.de
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Schleswig-Holstein
Landespolizei

Sprechen Sie mich
direkt an: 01711454192
oder wenden Sie sich

Eckhard Behrens an folgende Adresse

Sicharheitsberater fir Senioren

Schiffbricke a8k
24939 Flensburg

T +49 441 484-2141
5G4 Flensburg. POH&
polizei landsh.de
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